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Ma thèse en 180 secondes – 12e édition : 
Douze jeunes scientifiques en lice pour la 

finale des Hauts-de-France 
 

Trois minutes pour présenter son sujet de recherche au grand public, de manière 
concise, compréhensible et convaincante : c’est le défi que relèvent les doctorantes 
et doctorants du concours Ma thèse en 180 secondes. Douze d’entre eux participeront 
à la finale régionale des Hauts-de-France au pôle universitaire Citadelle de l’Université 
de Picardie Jules Verne le 19 mars à 16h. À la clé : une qualification pour la finale 
nationale ! 

Résumer des mois, des années de travail sur un sujet 
scientifique complexe, en seulement trois minutes, de manière 
claire et attractive : c’est le défi que vont relever douze 
candidates et candidats lors de la finale régionale Hauts-de-
France de MT180. Bien plus qu’une prestation ponctuelle, cet 
exercice exigeant constitue une expérience formatrice pour les 
participants, ainsi exercés à parler de sciences simplement, 
sans dénaturer leur sujet et en captant l’intérêt. Plus largement, 
le concours rend accessible au plus grand nombre des thèmes 
de recherche variés, parfois pointus mais toujours originaux. 

Organisée par l’Alliance A2U - qui réunit les Écoles Doctorales 
de l'Université de Picardie Jules Verne, l’Université du Littoral 
Côte d’Opale et l’Université d’Artois -, l’Université de Picardie 
Jules Verne, le Collège Doctoral de l’Université de Lille et la 
Délégation Régionale Hauts-de-France du CNRS, la finale 
régionale aura lieu le 19 mars 2025 à 16h00 au pôle 
universitaire Citadelle de l’Université de Picardie Jules Verne à 
Amiens. Ce rendez-vous, dont l’accès est gratuit et sur 
inscription, s’adresse également au grand public, invité à 
soutenir les candidat·e·s et à voter sur place pour désigner leur 
préférence. Par ailleurs, la cérémonie sera retransmise en 
direct sur les réseaux sociaux.  

À l’issue de la finale locale, plusieurs prix seront décernés : 1er prix et 2e prix du jury, mais également un prix 
du public. La lauréate ou le lauréat du 1er prix du jury représentera les Hauts-de-France lors de la finale 
nationale prévue en juin à Paris. 

Les 12 doctorant·e·s en lice pour la finale régionale du concours MT180 
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Suivre le concours :  

Inscriptions gratuites et obligatoires 

Regarder le live en direct 

Réseaux Sociaux : #MT180 

Organisé en France par le CNRS et France Universités depuis 2014, le concours de vulgarisation scientifique et 
d’éloquence « Ma thèse en 180 secondes » (MT180) a pour objectif de valoriser les travaux menés par les doctorants 
et doctorantes ainsi que de montrer le dynamisme de la recherche en France, des sciences humaines et sociales à 
l’environnement en passant par la biologie et la physique. 
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